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P 3 DOPLN EK Kazda lahvi¢ka obsahuje:
O | STRAVY

~ ; - Hor€ik (bisglycinat hore€naty) (Magnesium bisglycinate)
Horcik je mineral dulezity pro zdravi kosti, svall a nervového systému. Bisglycinat hofeCnaty

v _ ®
E CI—IE'A\ LT H Y C O M je forma horc€iku, ktera se Iépe vstfebava a je mékci na zaludek nez jiné formy hor&iku.

O o -Kyselina listova (Acidum folicum) (L-methylfolat)
Kyselina listova je vitamin B, ktery hraje dilezitou roli pfi tvorbé& novych bunék a DNA.
O L-methylfolat je biologicky aktivni forma kyseliny listové, ktera se Iépe vstfebava v téle a je
Casto pouzivana v doplncich stravy pro podporu téhotenstvi a zdravi nervového systému.

-L-Taurin

O e L-Taurin - aminokyselina, ktera ma dullezité funkce v téle, v€etné podpory zdravé funkce
mozku, srdce, oCi a svalu. Ma antioxidacni vlastnosti a miize pomoci snizit riziko vzniku
srde¢nich onemocnéni a podporovat celkové zdravi.

C -Prasek s Sojového lecitinu Fosfatidylserin [Neuroserine®]
BSLNER PrFirodni latka, ktera hraje dllezitou roli pfi podpore zdravi mozku a nervové soustavy. Jeho
( STRAVY _ uzivani muze pomoci zlepsit pamét, koncentraci a kognitivni funkce.

EALTHYCOM® ‘ -Riboflavin (vitamin B2)

i = Dulezity vitamin nezbytny pro udrzeni zdravé klize, zraku a nervového systému. Jeho uzivani
i muze pomoci zlepsit metabolismus, podporit zdravi o€i a klize a zvySit vytrvalost.

DOPORUCENA DENNi DAVKA:
- Dospéli: uzivejte 2 tobolky denné s jidlem.

SLOZENI:

60 kapsli po 815 mg. - D&ti (+12 let): Uzivejte 1 kapsli denné s jidlem.

"

3 UPOZORNENI:
I - Neni uréeno détem kojicim a téhotnym zenam, lidem s diabetem 1. typu, tém,
' ktefi uzivaji léky na onemocnéni stitné zlazy, proti diabetu a krevniho tlaku.

Dodavatel:

WWW.HEALTHYCOM.CZ MAROM

Jedova 189, 277 11 Neratovice, CZ
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DOPLN EK - Suchy extrakt z bylin Bacopa (Bacopa monnieri)
C) . STRAVY PFirodni prostfedek pouzivany k podpofe kognitivnich funkci mozku, paméti a koncentrace.
g Jeho uzivani maze pomoci zlepsit u¢eni, pamét a mentalni vykonnost.

: _ ®
E CI—IEA LT H YC O M - Suchy extrakt z listu Jinanu dvoulaloéného (Ginkgo biloba) 40:1

Prirodni extrakt bohaty na antioxidanty, ktery se tradi¢né pouziva k podpore kognitivni funkce,
Q L zlepSeni paméti a prokrveni mozku. Jeho uzivani maze pfispét k lepSi koncentraci,
mentalnimu vykonu a ochrané mozku pred Skodlivymi G&inky volnych radikald.

O - Thiamin (vitamin B1)
Thiamin, znamy také jako vitamin B1, je nezbytny pro energeticky metabolismus a funkci
nervového systému. Hraje kliCovou roli v pfeméné sacharidi na energii a podporuje normaini
O - — funkcisvalu a srdce.

-Vitamin B12 (kyanokobalamin)
Vitamin B12 je ddlezity pro tvorbu Eervenych krvinek, spravnou funkci nervového systému a

C metabolizaci Zivin. Kyanokobalamin je forma vitaminu B12, ktera se €asto pouziva jako
@ . doplnék stravy.
( DOPLNEK
STRAVY ! . . . - .
A ® -Vitamin B3/ Niacin (nikotinamid)
: EALTHYCOM ” Niacin, také znamy jako vitamin B3, je duleZity pro energeticky metabolismus, zdravi kiiZe a

— nervovou soustavu. Nikotinamid je forma niacinu, ktera se snadno vstfebava a pouziva v
i w doplricich stravy.

DOPORUCENA DENNi DAVKA:
- Dospéli: uzivejte 2 tobolky denné s jidlem.

SLOZENI:

60 kapsli po 815 mg. - D&ti (+12 let): Uzivejte 1 kapsli denné s jidlem.

"

3 UPOZORNENI:
I - Neni uréeno détem kojicim a téhotnym zenam, lidem s diabetem 1. typu, tém,
' ktefi uzivaji léky na onemocnéni stitné zlazy, proti diabetu a krevniho tlaku.

Dodavatel:

WWW.HEALTHYCOM.CZ MAROM

Jedova 189, 277 11 Neratovice, CZ
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DOPLNEK -Vitamin B5 (D-pantothenat vapenaty)

. . STRAVY Vitamin B5, znamy také jako kyselina pantothenova, je dlleZity pro metabolismus sacharid(,
g tukd a bilkovin. Jeho forma jako d-pantothenat vapenaty zajiStuje optimalni stabilitu a
vstifebatelnost, coz podporuje jeho uginnost pfi podpofe celkového zdravi.

;; CI_IEA LT H YC O M® -Vitamin B6 (Pyridoxin hydrochlorid)

Q . Pyridoxin hydrochlorid, znamy jako vitamin B6, je dllezity pro metabolismus a
neurotransmitery v mozku. Hraje kliC¢ovou roli v syntéze neurotransmiter(, jako je serotonin a
O dopamin, a také pfi syntéze hemoglobinu a regulaci hladiny homocysteinu.

-Vitamin B7 (Biotin)
Biotin, znamy také jako vitamin B7 nebo vitamin H, je dulezity pro zdravi vlas(, kiZze a nehtt.
O — Je také zapojen do metabolizmu tukl, uhlohydratd a proteinu.

-Vitamin C (kyselina L-askorbova)
Kyselina L-askorbova, znama také jako vitamin C, je silny antioxidant, ktery podporuje

C imunitni systém a zlepSuje vstfebavani Zeleza. Pomaha také pfi tvorbé kolagenu, dllezitého
iR pro zdravou pokozku, cévy a klouby.
[ STRAVY - . . P P . .
A ® -Zinek (Bisglycinat zine¢naty) (Zinc bisglycinate)
' EALTHYCOM ” Bisglycinat zine¢naty, znamy také jako zinek, je dulezity pro imunitni systém, zdravi pokozky a

— zraku a podporuje také rust a vyvoj téla. Jeho forma bisglycinatu usnadniuje vstfebavani a
i- w snizuje riziko zazivacich potizi.

DOPORUCENA DENNi DAVKA:
- Dospéli: uzivejte 2 tobolky denné s jidlem.

SLOZENI:

60 kapsli po 815 mg. - D&ti (+12 let): Uzivejte 1 kapsli denné s jidlem.

"

3 UPOZORNENI:
I - Neni uréeno détem kojicim a téhotnym zenam, lidem s diabetem 1. typu, tém,
' ktefi uzivaji léky na onemocnéni stitné zlazy, proti diabetu a krevniho tlaku.

Dodavatel:

WWW.HEALTHYCOM.CZ MAROM

Jedova 189, 277 11 Neratovice, CZ
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-Veganska kapsle (mikrokrystalicka celul6za)
oy / STRAVY Veganské kapsle jsou vyrobeny z mikrokrystalické celuldzy, co? je rostlinna alternativa kapsli
R ' Zelatinovych zZivociSného plvodu. Jsou vhodné pro vegany a vegetariany a poskytuji efektivni
F zpusob, jak uzivat doplriky stravy.

= - Protispékava latka (oxid kiemigity)
O L Oxid kiemicity je pfirodni latka, ktera se €asto pouziva jako protispékavé Cinidlo v doplricich
stravy. Pomaha udrZovat konzistenci a stabilitu tablet a kapsili.

i . -Ryzovy Skrob (rice amylum)
Ryzovy Skrob je pfirodni polysacharid ziskany z ryZe. Pouziva se jako zahu$tovadlo,
stabilizator a nosi¢ v potravinaiském pramyslu.

;( DOPLNEK
' STRAVY

HEALTHYCOM

DOPORUCENA DENNi DAVKA:
- Dospéli: uzivejte 2 tobolky denné s jidlem.

SLOZENI:

60 kapsli po 815 mg. - D&ti (+12 let): Uzivejte 1 kapsli denné s jidlem.

i

% UPOZORNENI:
P e -5 Neni uréeno détem kojicim a téhotnym zenam, lidem s diabetem 1. typu, tém,
' ktefi uzivaji léky na onemocnéni stitné zlazy, proti diabetu a krevniho tlaku.

Dodavatel:

WWW.HEALTHYCOM.CZ @ L

Jedova 189, 277 11 Neratovice, CZ



